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Presentación Lila Parrondo 
 

Desde 1980 dedicouse profesionalmente a temas de infancia e familia, tanto en 
Arxentina como en España.  
 
En 1988 iniciou a súa especialización en adopción. Neste campo desempeñouse na 
coordinación de grupos de preparación para futuros pais adoptivos; de grupos de apoio 
postadoptivo e na consulta terapéutica con familias e nenos adoptados. 
 
Foi membro da Quenda de Intervención Profesional para a Adopción Internacional (TIP-
AI) do Colexio de Psicólogos de Madrid. 
 
Colaborou como psicóloga nunha Entidade Colaboradora para a Adopción Internacional 
autorizada polo Instituto Madrileño do Menor e a Familia. 
 
Integrou o Equipo de Atención Temperá do Hospital do Neno Jesús. Colabora coa Unidade 
de Pediatría Social do mesmo centro en temas de adopción, inmigración e atención á 
infancia maltratada. 
 
Desde o ano 2000, dirixe e coordina en Madrid, Adoptantis (Información, Preparación e 
Apoio á adopción), onde un grupo de profesionais brindan información, preparación e 
apoio a familias durante o proceso adoptivo, desde a decisión ata a postadopción. 
 
Adoptantis foi seleccionada, en 2005, polo Instituto Madrileño do Menor e a Familia como 
Servizo de Apoio á familia adoptiva para desenvolver o Programa de Apoio Postadoptivo 
para as familias residentes na Comunidade de Madrid. 
 
Publicacións: 
 

♣ Adoptar: outra forma de ser pais.  
Editorial Grup 62 Barcelona 2001 

 
♣ Adoptar, Integrar, Educar. Guía para educadores e familias. 

Coordinadora: Parrondo, Lila; García Orozco, Ana; Orozco Lucena, Mónica; 
Vidaurrázaga Huellín, María José. 

 
♣ Colección Guías da Consellería de Familia e Asuntos Sociais da 

Comunidade de Madrid. 
Editada polo Instituto Madrileño do Menor e a Familia 2007 

 
♣ O reto de ser pais. Guía práctica de postadopción.  

Director: García Ferrer, Juan José; Coordinador: Casalilla Galán, Juan; Bermejo 
Cuadrado, Fernando; Marín, Felipe; Parrondo, Lila; Reguilón, José Antonio. 
Editorial Salvat 2008 

 
♣ A consulta postadoptiva. 

Artigo na Monografía de Psiquiatría “Adopción e psicopatología” 
Dirixida polo Dr. José Luís Pedreira 
Aula Médica Edicións 2008 

 
♣ Artigos en Mi Pediatra; Bienestar y Protección Infantil (Editada pola 

Federación de Asociacións para a Prevención dos Malos tratos Infantís). 
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Presentación Lila Parrondo 
 
 
Lila Parrondo es licenciada en Psicología por la Universidad Autónoma de Madrid. 
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Desde 1980 se ha dedicado profesionalmente a temas de infancia y familia, tanto en 
Argentina como en España.  

 
En 1988 inició su especialización en adopción. En este campo se ha desempeñado en la 
coordinación de grupos de preparación para futuros padres adoptivos;  de grupos de 
apoyo postadoptivo y en la consulta terapéutica con familias y niños adoptados. 

 
Fue miembro del Turno de Intervención Profesional para la Adopción Internacional (TIP-
AI) del Colegio de Psicólogos de Madrid. 

 
Colaboró como psicóloga en una Entidad Colaboradora para la Adopción Internacional 
autorizada por el Instituto Madrileño del Menor y la Familia. 

 
Ha integrado el Equipo de Atención Temprana del Hospital del Niño Jesús. Colabora con 
la Unidad de Pediatría Social del mismo centro en temas de adopción, inmigración y 
atención a la infancia maltratada. 

 
Desde el año 2000, dirige y coordina en Madrid,  Adoptantis – Información, Preparación y 
Apoyo a la adopción - , donde un grupo de profesionales brindan información, 
preparación y apoyo a familias durante el proceso adoptivo, desde la decisión hasta la 
postadopción. 

 
Adoptantis ha sido seleccionada, en 2005, por el Instituto Madrileño del Menor y la 
Familia como Servicio de Apoyo a la familia adoptiva para desarrollar el Programa de 
Apoyo Postadoptivo para las familias residentes en la Comunidad de Madrid. 
 
 
Publicaciones: 
 

�   Adoptar: otra forma de ser padres 
Editorial Grup 62 Barcelona 2001 

 
� Adoptar, Integrar, Educar. Guía para educadores y familias 
Coordinadora: Parrondo, Lila; García Orozco, Ana; Orozco Lucena, Mónica; 
Vidaurrázaga Huellín, María José. 
Colección Guías de la Consejería de Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de 
Madrid 
Editada por el Instituto Madrileño del Menor y la Familia 2007 
 
� El reto de ser padres. Guía práctica de postadopción   
Director: García Ferrer, Juan José; Coordinador: Casalilla Galán, Juan; Bermejo 
Cuadrado, Fernando; Marín, Felipe; Parrondo, Lila;  Reguilón, José Antonio. 
Editorial Salvat 2008 
 
� La consulta postadoptiva 
Artículo en la Monografía de Psiquiatría “Adopción y psico(pato)logía 
Dirigida por el Dr. José Luis Pedreira 
Aula Médica Ediciones 2008 
 

� Artículos en Mi Pediatra; Bienestar y Protección Infantil (Editada por la Federación 

de Asociaciones para la Prevención del Maltrato Infantil) 


